
МЕСЯЦ ПОЛЕЗНЫХ
ФИНАНСОВЫХ ПРИВЫЧЕК
Отмечайте дни, когда удалось сделать так.
Постепенно эти действия станут вашей 

полезной привычкой!

Пользуюсь скидочными картами 
и акциями в магазинах

Откладываю в копилку 
хотя бы 50 рублей

Сдерживаюсь 
от спонтанных трат

Записываю 
расходы

Смотрю статьи 
или лекции о финансах

Плачу по счетам и обязательствам, 
не откладывая


